
Spanien - Madrid – historisch und
fraueninspiriert
Feministische Blicke auf Madrid und Umgebung
Es wird demonstriert, debattiert und verteidigt – in fast kaum einem Land wird
die Diskussion um die Gleichberechtigung so vehement und entschieden
geführt wie in Spanien. Wusstet Ihr, dass es in Madrid längst ein Ministerium
gibt, das sich Gesetze wie extrafreie Tage für Menstruierende auf die Fahnen
schreibt? 
Mal zu Fuß in der Hauptstadt des Landes, mal mit dem Zug in den
wunderschönen Städten wie Toledo oder Alcalá de Henares werdet Ihr die
lebensfreudige Kultur aus feministischer Perspektive entdecken. Zwischen
spannenden Anekdoten bedeutendender Schriftstellerinnen Spaniens und
persönlichen Begegnungen mit mutigen und inspirierenden Frauen, werdet Ihr
romantische Viertel wie das Barrio de las Letras in Madrid durchschlendern,
Euch die besten Tapas auf hippen Märkten auf der Zunge zergehen lassen und
das Geburtshaus von Miguel de Cervantes kennenlernen.

Programm 
Ein Spaziergang durch kastilische Architektur, Frauengeschichte und versteckte
Gassen am Vormittag und ein persönlicher Austausch am Nachmittag
ermöglicht die ideale Mischung aus Kultur, Gastronomie, Geschichte und Alltag.
Wie sehr auch die Frau zu all dem beigetragen hat, erfahrt Ihr beim täglich
wechselnden Fokus auf Literatur, Kunst oder Politik. 
Ihr werdet die Stadt der drei Religionen – Toledo – besuchen, die Gemälde eines
der wichtigsten Kunstmuseen der Welt betrachten und den traditionellen
Kichererbseneintopf aus Madrid kosten. Und in der schmucken Weltkulturerbe-
Stadt Alcalá de Henares werdet Ihr nicht nur einiges über die Frauen des Autors
von Don Quijote erfahren, sondern auch eine der ältesten Universitäten
Europas in Augenschein nehmen können.  

Diese Reise wird sukzessive weitergeplant und auch als Bildungsurlaub
beantragt werden. das dauert aber sicherlich noch bis Ende Sommer. Gerne
könnt Ihr Euch schon als Interessentin melden.

Intention

Städte zum Verlieben

Begegnungen und Kultur

Naturerlebnisse

Aktivitäten

Genuss und Muße

Anforderung

Termine & Preise



von bis TN min/max Preis EZZ Plätze RL

13.04.25 20.04.25 8/12

19.10.25 26.10.25 8/12

Bei dieser Reise sind noch Plätze frei.

Bei dieser Reise sind nur noch wenige Plätze frei.

Die Reise ist auf Anfrage noch buchbar.

Diese Reise ist ausgebucht/geschlossen. Leider keine freien Plätze mehr!
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